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LA HQE APPLIQUEE AUX BATIMENTS TERTIAIRES OE LA DEMARGHE HaE

Démarrée dans les années 90, la construction de batiments dits a “Haute Qualité Environnementale”

HQE

(HQE®) est en plein essor compte tenu des enjeux pour la préservation de 'environnement. ECO-CONSTRUCTION

La démarche initiée par 'Ademe en 2002 sous la forme de certification “Démarche HQE et Batiments cible 1 - Relation du batiment avec son environnement
Tertiaires” connait une avancée significative. immédiat

En effet, depuis janvier 2005, une opération certifiée peut disposer du droit d'usage de la marque cible 2 - Choix intégré des produits, systemes

“NF Béatiments Tertiaires - Démarche HQE". et procédés de construction
. B . . i ) cible 3 > Chantier a faible impact environnemental
Batiments concernés : immeubles de bureaux et batiments d’enseignement.

Opérations pilotes en cours pour : ECO-GESTION
e commerces cible 4 — Gestion de l'énergie

cible 5 - Gestion de l'eau

cible 6 — Gestion des déchets d’activités

cible 7 — Maintenance-Pérennité des performances
environnementales

e établissements de santé

e plateformes logistiques

e hotels et résidences hotelieres
e équipements sportifs

LE PALMARES DES CIBLES RETENUES EE ?0 ggfghygli“q””‘

Parmi la centaine d’opérations disposant de la marque “NF Batiments Tertiaires - Démarche HQE", cible 11 > Confort Olfactif
les cibles ayant atteint le niveau “performant” ou “tres performant” peuvent étre classées
suivant le nombre de fois que ces niveaux ont été souhaités :

SANTE

cible 12 = Qualité sanitaire des espaces
cible 13 = Qualité sanitaire de l'air
cible 14 = Qualité Sanitaire de l'eau

”JT 9 CLASSEMENT DES CIBLES
*T \ % SUR LES BATIMENTS NF
"T \ BATIMENTS TERTIAIRES -
¢ \ 92 DEMARCHE HQE
2 ‘ N .
81
7
9 CONDITIONS MINIMALES A REMPLIR
Gestion de l'énergie 63 POUR UNE CERTIFICATION HQE

Relation harmonieuse 57
des batiments avec l'environnement ] . lementaire \
Gestion de U'entretien et de la maintenance 46 N IVea u re
Confort visuel 3
Chantier a faibles nuisances 9 ., lnma[
U R Niveau
Qualité sanitaire de l'air N

Gestion des déchets d'activités 33

/

//
/

Gestion de l'eau

/

/7

0

Qualité sanitaire de l'eau
Confort Hygrothermique
Confort acoustique
Confort olfactif

Qualité sanitaire des espaces

et

Choix intégré des procédés
et produits de construction

3 cibles au moins
4 cibles au moins

autres cibles
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LA PERFORMANCE ENERGETIQUE

V4

PERFORMANCE
ENERGETIQUE
DES BATIMENTS
TERTIAIRES

Indissociable de la HQE, la mesure de la
performance énergétique des batiments
revét aujourd hui une importance capitale
pour les nouvelles constructions.

Avec la mise en application de la RT 2005,
les nouveaux labels “Haute Performance
Energétique” comportent cing niveaux

de classification.

- LABEL HPE 2005 : Cep < 0.90 x Cep ref.

- LABEL HPE EnR 2005 :
Cep < 0.90 x Cep ref.
Et plus de 50% de la consommation
de chauffage assurée par un générateur
utilisant la biomasse ou l'alimentation
par un réseau de chaleur utilisant
plus de 60% d’énergies renouvelables.

= LABEL THPE : Cep < 0.80 x Cep ref.

- LABEL THPE EnR 2005 :
Cep <0.70 x Cep ref.
Et le recours aux énergies renouvelables
pour la production d’ECS, le chauffage
et l'electricité selon 6 combinaisons
définies par l'arrété et utilisant biomasse,
solaire thermique ou photovoltaique
et pompe a chaleur.

- Le label BBC 2005 : Cep < 0.50 x Cep ref.

COMMENT OBTENIR UN LABEL HPE ?

Prenons le cas de deux batiments de surface et géométrie identiques et regardons
les évolutions et répartitions des consommations énergétiques entre un batiment
construit de facon conventionnelle et un batiment optimisé.

LES CONSOMMATIONS
ENERGETIQUES
D'UN BATIMENT DE

BUREAUX 23 167
CHAUFFAGE /""
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DE LA CONSOMMATION e
ENERGETIQUE ECLAIRAGE #43
POUR UN BATIMENT e
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DE BUREAUX MOYENS

® CHAUFFAGE
53 %

AUXILIAIRES
11 %

CONSOMMATION EN kWh/(m?.an) M Batiment performant

BUREAUTIQUE M Batiment moyen
2%

LES PARAMETRES OPTIMISES
*Eciumuas POUR LES BATIMENTS PERFORMANTS

14 %

Isolation des parois opaques
Caractéristiques des surfaces vitrées

® REFROIDISSEMENT

Conception

et Orientation des facades \
; N de l'enveloppe
Protection solaire
Ventilation
AUXILIAIRES BuREALTIQUE Eqmpement B tiaue Charges internes
10 % 18 % Eclairage

Réseau de distribution
Production thermofrigorifique
Auxiliaires

Solutions techniques

CONSOMMATION TOTALE
»écamnce | DIVISEE PAR
S A - CONSOMMATION CHAUFFAGE
ks [ DIVISEE PAR
EEFI’QRCT(')T,L%'B‘MMAHON CONSOMMATION REFROIDISSEMENT
ENERGETIQUE DIVISEE PAR 8 |

POUR UN BATIMENT
DE BUREAUX PERFORMANTS
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LES SOLUTIONS VALORISANTES R ——
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Ventilation double flux avec récupérateur d’énergie
haute efficacité. M

La ventilation peut représenter aujourd hui de 30% a 80% des besoins en chauffage B e
d'un batiment tertiaire selon la densité d'occupation des locaux.

L'utilisation d'une centrale double flux avec récupérateur d'énergie haute efficacité

permet de réduire de 20% la consommation énergétique pour le chauffage.

Valorisation pour la HQE t [

e Récupération d’'énergie sur l'air extrait : cible 4

e Gestion de l'air neuf par insufflation mécanique : agr
cible 13/cible11/cible 8

e Filtration de l'air centralisée : cible 7

VENTILATION

Valorisation Label Energétique RT 2005 Power Play

2 P > c . o " Gamme récupérateur double flux
e Récupération d’'énergie haute efficacité : gain de 20% P

sur la consommation chauffage

Modulation des débits d’air hygiéniques.

Parce que dans les immeubles de bureaux l'occupation des locaux est trés variable,
'adaptation des débits d'air hygiéniques aux besoins par sonde de présence ou
de qualité d'air permet de limiter les consommations énergétiques liées a la ventilation.

Valorisation pour la HQE

e Réduction des débits d’air hygiénique : cible 4

e Gestion de l'air neuf par insufflation mécanique :
cible 13/cible11/cible 8

NUL7,
ZONE

e Filtration de l'air centralisée : cible 7

PACK CO
et PACK Fz’résence - Valorisation Label Energétique RT 2005
Sonde et régulatyy oo“‘T Bqq * Modulation des débits d'air hygiénique: gain de 10%

pour modulation
des débits d'air

sur la consommation chauffage

NOVATYS RT Control
Caisson d’insufflation
a pression constante
avec batterie intégrée
autorégulée
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RAFRA CHISSEMENT

LES SOLUTIONS VALORISANTES

La Poutre Climatique.

La poutre Inductiva est une unité terminale de traitement d'air qui utilise
a la fois l'eau et l'air comme fluide caloporteur. La poutre s’inscrit dans
un systéme global comprenant une pompe a chaleur pour la production
d’energie, une centrale de traitement d’air double flux a récupération
d’énergie pour la préparation de l'air et un systeme global de régulation
pour les différents composants.

INDUCTIVA AF-ID
Poutre dynamique
fermée et encastrée

Valorisation pour la HQE

e Absence de condensats : cible 13 et cible 7

e Absence de filtration terminale : cible 7

e Absence de moto-ventilateur : cible 9/cible 7/cible 4

SCHEMA

* Qualité de la diffusion d'air : cible 8 DE PRINCIPE
* Apport de l'air hygiénique en grande quantité : cible 13/cible11 air 30%
e Intégration architecturale : cible 10

- 70% Répartition

de la puissance
sur une poutre climatique

Valorisation Label Energétique RT 2005

e Absence de moto-ventilateur : pas de consommation
d’auxiliaire1/3 de la puissance thermique par l'air :
free cooling et surventilation nocturne

e Couplage avec une centrale double flux a récupération
d'énergie

BOITE VAV-|
Boi'te de détente
a induction

| SCHEMA DE PRINCIPE

Valorisation pour la HQE

e Absence de batterie a eau : cible 13 et cible 7

¢ Absence de filtration terminale : cible 7

e Absence de moto-ventilateur : cible 9/cible 7/cible 4
e Qualité de la diffusion d'air : cible 8

e Systéme Tout Air : cible 4/cible 13/cible11

e Intégration architecturale : cible 10

La boite VAV a induction. Valorisation Label Energétique RT 2005

» Systeme Tout Air : free cooling et surventilation nocturne

e Absence de moto-ventilateur : pas de consommation d’auxiliaire
e Couplage avec centrale double flux a récupération d’énergie

La bofte a débit variable s’inscrit dans la gamme des unités terminales Tout Air.
Sa différence essentielle se situe dans l'utilisation de la technique

de Uinduction interne pour améliorer significativement le confort dans la zone
d’occupation.
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, Produits France Air R
MONNE DECROIX , .
Construction d’'un ensemble preconises

de bureaux a énergie positive. Q
Maitrise d’ouvrage : Monné-Decroix ( ( @ |

Filiale du Crédit Agricole immobilier | Power Play | Inductiva

Architecte : Michel Carréere
Ingénierie Fluide : Ingénierie Studio pww s

Interview
Stéphane Aubay
Directeur Général Monné-Decroix Promotion Surface (SHON) : 3700 m? environ

Destination du batiment : usage privé ez

[ = s
MONNE DEGRGIX

- Question FA : quelle est la philosophie adoptée pour cet ouvrage ?

Réponse : nous avons fait le pari audacieux de faire en sorte que le batiment
accueillant le siege de Monné-Decroix soit un batiment a énergie positive,
c’'est-a-dire qu'il produira plus d'énergie qu’il n’'en consommera.

Pour cela, il est nécessaire de mettre en ceuvre un batiment respectant

les démarches suivantes : sobriété énergétique, efficacité énergétique

et bien évidemment, recours aux énergies renouvelables.

- Question FA : ce batiment s’inscrivant dans une démarche HQE,

quelles sont les cibles traitees en "Performant™ et "Tres Performant” 2 - Question FA : en ce qui concerne la ventilation, quelle est la méthode utilisée ?

Réponse : parmi les 14 cibles de la démarche HQE, nous avons fait les choix suivants :
Niveau Tres Performant :
e Cible 2 : Choix des procédés et des produits de construction
e Cible 4 : Gestion de 'énergie
e Cible 7 : Entretien et maintenance
e Cible 8 : Confort hygrothermique
Niveau Performant :
e Cible 1 : Relation du batiment avec son environnement immédiat
e Cible 9 : Confort Acoustique
e Cible 10 : Confort visuel - Question FA : quel a été le rdle de France Air sur cette opération ?

Réponse : La ventilation est un paramétre primordial puisqu’elle influe sur le confort
des usagers et sur les consommations énergétiques. Les locaux sont donc traités

par des centrales double-flux équipées de systéemes de récupération d'énergie entre l'air
extrait et l'air insufflé permettant ainsi jusqu’a 70% de récupération d’énergie.

Le systeme de ventilation double-flux permet également de mieux gérer le confort
hygrothermique et le confort olfactif des usagers.

Comme pour les réseaux de chauffage et rafra’chissement, la conception de l'installation
de ventilation est sectorisée afin d’en faciliter la maintenance.

Réponse : la société France Air est intervenue dés la phase conception du projet

lors des premiéres réunions de travail avec la maitrise d'ceuvre. Le role de France Air
a été de nous conseiller sur les choix des techniques a mettre en ceuvre pour

le chauffage, le rafraichissement et la ventilation du batiment et ce, dans le respect
des objectifs du projet.

- Question FA : parlez-nous de la performance énergétique de votre batiment.

Réponse : grace a notre démarche, le batiment aura une consommation énergétique
tout usage de 51 kWh/(m2.an). A titre de comparaison, un batiment de bureaux res-
pectant la RT 2005 consomme environ 170kWh/(mZ2.an) tout usage.

- Question FA : effectuons un zoom sur la partie Chauffage et Rafraichissement. La double compétence de France Air entre la thermique et 'aéraulique nous a ainsi
Quels sont les choix techniques retenus pour atteindre le niveau permis de n'avoir qu'un seul interlocuteur capable de pré-dimensionner et de chiffrer
de performance souhaité ? différentes solutions afin d'optimiser notre choix.

Réponse : en ce qui concerne la production énergétique, elle est assurée - Question FA : quelles seront, selon vous, les constructions de demain

par une pompe a chaleur Air/Eau disposant d’'un COP de 4 pour une réduction pour les batiments tertiaires ?

de la consommation d’énergie primaire. Le traitement des locaux se fait a l'aide
de poutres froides. Contrairement aux systémes classiques tels que des
ventilo-convecteurs, la diffusion de 'air par des poutres froides se fait
naturellement, par induction, et ne nécessite donc pas l'utilisation d'un ventilateur
d’insufflation. Ce systeme est donc tres performant énergétiquement tout

en procurant un confort thermique optimal aux occupants.

Ces équipements sont également concus pour limiter et donc optimiser les colts
de maintenance.

Réponse : il est clair que notre projet s'inscrit dans l'évolution logique de notre
implication et de notre savoir faire sur la performance énergétique des batiments.

A U'heure ol nous parlons, ce batiment se classe dans le trés haut de gamme

par rapport a ce qui se construit aujourd’hui. Malgré Uinvestissement initial important,
on peut espérer que les économies d’exploitation permettront de le compenser a moyen
terme. Dans tous les cas, ce sera probablement le standard de demain.
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FRANCE AIR, PARTENAIRE
DE VOTRE SUCCES

France Air : le partenaire qui vous offre les solutions techniques
globales en chauffage, rafra’chissement et ventilation adaptées a
votre projet de creation ou de rénovation de vos batiments tertiaires.

Choisir le leader...

France Air est le leader de la conception et de la distribution de matériel aéraulique pour les batiments tertiaires,
hospitaliers et industriels, les logements individuels et collectifs, ainsi que pour les cuisines professionelles.

— France Air est une entreprise indépendante qui compte 462 personnes pour un chiffre d’affaires de 120 M d’euros
dont 25% a l'export.

— France Air dispose d'une gamme de plus de 15 000 références. Chaque année, les produits de France Air sont
installés sur plus de 50 000 chantiers.

— France Air est homologuée ISO 9001 depuis avril 2000.

— Le réseau de distribution France Air se base sur 18 points de vente disposant d'un stock de produits,
et répartis sur tout le territoire francais. Le réseau commercial s’étend jusqu’'en Europe de UEst, Asie, Afrique,
offrant de ce fait une ouverture complete via des filiales ou des distributeurs locaux.

— Le siege du Groupe est implanté a Beynost (Ain] pres de Lyon, et regroupe les services administratifs, achats
et marketing, une plateforme logistique centralisée, de méme qu’un centre d'appels dédié aux clients.

...C’est opter pour des solutions techniques globales !

France Air décline ses savoir-faire en matiére de diffusion d’air, d’acoustique et de qualité d’air.
Ainsi, chaque produit de l'offre présente des avantages significatifs en terme de maitrise des vitesses
d’air, des gradients de température, de réduction du niveau acoustique ou d’intégration architecturale.
Ce sont autant de parametres qui vont assurer le confort de 'occupant, but ultime de tout systeme
aéraulique France Air.

Dans l'élaboration de ses produits, France Air a le soucis de proposer un éventail de solutions

de traitement d’air et de ventilation qui s’inscrivent également dans des logiques de développement
durable et d’économies d’énergie, notamment dans le cadre de U'application de la RT 2005 (nouvelle

réglementation thermique 2005). - i
La RT 2005 contribue au développement durable en permettant la mai'trise des dépenses énergétiques
tout en augmentant les performances des batiments. Les solutions et les systémes développés 150 8001

par France Air sont en totale conformité avec la RT 2005.
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